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Auch Josefine Auschill und Amy Rihmkorf sind oft bel den Lehrglngen des RFY Vogtel-Ruthe dabel.

Auch richtig sitzen will gelernt sein

Gleich drei Lehrgange des RFV Vogtei-Ruthe zum Jahresanfang

VAN MARIO ADAM

SARSTEDT, Der Reit- und Fahreerein
BTV Viwrter-Ruthe ist gleich mit mehie-
ren Lehirgangen ins neue Jahr gestartel,
[rie Mitglieder hatten die Wahl zwischen
ainem  Dressurlehrgang, einem Rewe-
gungsseminar und  einem  Springlehr-
qani.

Fnde Januar begann Dressuiiainenn
Momnika Arnold damil, die Reiler auf ih-
rem personlichen Niveay weiter o for-
dern und auf die kommende Turniersai-
snn vorsubersiten, An den arsten beiden
Tagen des Seminars (blen die 'Teilneh-
mer qerielt alne Tarnderaafgabe und he-
sprachen diese am Ende gemelnsam.
A dritten Seminartag ritten die Tail-
nehmer dane diese Aulgabe der Turmier
nichterin Kathannas Gausmann unter Tur-
nierbedingungen vor, die diese anschlie-
hond benotote, Vono der E- bis zur
LeDrressur war dabei alles vortreton,

Cenir 2weel Waochen spater bat Eck-
avel Meynars 2um Bewngungsseminar
und geigle scht Rettern und den Zu-
schauern, wie man seine Hiafe dehiig

lockert und auf belden Siteheinhockern
korrekt sitet Denn auch richtig siteen
will gelernt sein, Ungewohnte Ubungen,

aul dem eigens von Bckarl Meyners er-
fundenen Ballme oder aul eleer in der
Reithalle legenden Twnmatte zeigten

;-

Eckard Meyners erklart Reiterin Sabrina Schmidt aus Sarstedt den korrekten Sitz auf

dem Prerd.

Faley, A

schnell ihre Wirkung und so gelangen
einigen Reitern Lektonen, die sie somps]
nur schwer reiten Konnten,

Ende Febroar Kamen die Springraiter
In den Genuss eines swellagigen Spring-
lehrgangs bel Oliver Baake. In Kleinen
Gruppen wurde zuerst mit Springoym-
nastik begonnen, Dabel ging es darum,
die Plerde zu lockern und Koordinstion
uned Auge von Plerd und Retter zu schu-
len. Gelemtes konnte dann anschlie-
Bemd tme Parcour, der Je nach Ausbil-
dungsstand  zwischen den Schwiarng-
keitsstufen E und L vdrllerde, gefestig
werden

Bei allen Lehrgangen kam aveh das
Pullikum aul seine Kosten. In der neu
gebouten Reithalle aul dem Gelande der
Tierklimik Lippegaus konnlen die Zu-
schauer bei Kaffee, Tee, Kuchen, Sup-
pen und Hol Dags viel lernen und és sich
dabei gquitgehen lassen

Einige Reller kbnnen das Gelernte
beim Abzeichenlehrgang auf dem Hod
der Tierklinik Lippegaus in Sarstedl in
dlen Dsterferien voan 27, Marz bis 4. April
vartielen



